                      
      

     Wiek od 6 do 7 roku życia jest okresem zasadniczych zmian w sytuacji dziecka i jego najbliższego otoczenia. Dziecko staje przed koniecznością podjęcia nauki szkolnej. Jest to wielkim przeżyciem dla dziecka i jego rodziny. Budzi też niepokój – czy dziecko potrafi pokonać oczekujące je trudności. Sytuacja ucznia stawia przed dzieckiem szereg wymagań, stawia dziecko w różnych trudnych sytuacjach. A przecież przede wszystkim chodzi o to, aby dziecko osiągało sukcesy, aby umiało pokonywać trudności, aby umiało rozwiązywać stawiane przed nim zadania. Chodzi o to, aby chodzenie do szkoły było dla niego przyjemnością i sprawiało mu radość.

           Każde z rodziców pragnie, aby jego dziecko dobrze się uczyło i dobrze czuło się w szkole. Dlatego rodzice powinni pamiętać, że początek nauki jest dla dzieci przełomowym i ważnym okresem w życiu. Aby ułatwić dziecku start rodzice powinni wykazać duże zainteresowanie jego sprawami, zastanowić się jakie warunki należy zapewnić dziecku w domu, aby pomóc mu w przezwyciężeniu ewentualnych trudności.

 Aby dobrze pokierować rozwojem własnego dziecka, trzeba wiedzieć, czego będzie się wymagać od niego w szkole i jakie wiadomości powinno posiadać dziecko podejmujące naukę. Należy też orientować się, co dziecko już wie i umie, a czego trzeba je nauczyć; a więc trzeba dobrze poznać swoje dziecko.

Aby rodzice mogli umiejętnie „kierować” rozwojem dziecka, powinni też wiedzieć jakie sytuacje i które zabawy wpływają korzystnie i pobudzająco na rozwój, a co jest niepożądane albo szkodliwe.

Znajomość ogólnych  zasad postępowania z dzieckiem, znajomość własnego dziecka oraz przykłady zabaw kształcących powinna pomóc rodzicom w ich pracy wychowawczej z  własnym dzieckiem.
O co powinni troszczyć się rodzice w wychowaniu dziecka

                 Aby dziecko mogło dobrze się rozwijać rodzice starają się zapewnić mu jak najlepsze warunki życiowe. Troszczą się o to, aby rosło, aby było zdrowe, dobrze odżywione i ładnie ubrane.

Rozwój fizyczny dziecka i jego zdrowie są podstawą prawidłowego przebiegu procesu wychowania, toteż troska o nie jest najzupełniej uzasadniona.

W wieku przedszkolnym dziecko nie tylko szybko rośnie i rozwija się fizycznie. Dlatego troska o rozwój fizyczny nie powinna być jedynym priorytetem w wychowaniu dziecka.

W tym wieku dziecko zdobywa szereg sprawności i umiejętności – opanowuje mowę, uczy się samodzielności i zaradności. Poprzez zabawę i kontakty z dorosłymi zdobywa podstawowe wiadomości i gromadzi doświadczenia – czyli rozwija się umysłowo. Dlatego uwaga rodziców powinna być, w miarę gdy dziecko rośnie, coraz bardziej skierowana na rozwój umysłowy. Umysł dziecka rozwija się i kształtuje pod wpływem wychowania, dlatego od rodziców głównie zależy tempo rozwoju umysłowego dziecka. Rodzice powinni starać się stworzyć dziecku warunki, w których mogło by rozwijać się równomiernie, zarówno pod względem fizycznym jak i umysłowym.

Pod wpływem umiejętnego postępowania i wychowania dziecko będzie rozwijać się szybciej i łatwiej „dojrzewać” do oczekujących je obowiązków szkolnych.

Przedmiotem troski rodziców dzieci sześcioletnich powinien być problem przygotowania dziecka do szkoły. Nie oznacza to jednak, że należy dziecko nauczyć czytać i pisać zanim rozpocznie naukę.

Przygotowanie dziecka do szkoły powinno polegać na rozbudzeniu w nim zainteresowań, chęci do nauki, wykształcenia takich cech charakteru, które w przyszłości pozwolą mu z łatwością dostosować się do wymagań szkoły.
